
 

Halte 3 Jezus valt voor de eerste keer onder het kruis.  

 

Verhaal:  

Jezus moet het zware kruis helemaal alleen dragen. En daar komt nog 

bij dat hij niet op een gewone rechte weg loopt, maar hij moet met het 

kruis de berg oplopen. Dan wordt het kruis te zwaar voor Jezus en Hij 

valt. De soldaten zijn niet vriendelijk tegen Jezus en ze zeggen dat Hij 

z’n kruis maar vlug moet oprapen en moet doorlopen. Jezus doet wat 

de soldaten Hem zeggen.  

 

Om bij stil te staan:  

Wat doe jij als je het moeilijk hebt? Opgeven of volhouden?  

 

Gebed:  

Jezus,  

wij willen nu bidden voor alle mensen  

die een zwaar kruis moeten dragen.  

Voor de zieken, de armen, de eenzamen,  

voor hen die verdriet hebben  

en voor zo vele anderen die het moeilijk hebben.  

Help hen, Jezus,  

dat ze in jou de kracht mogen vinden om vol te houden.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QZ43SqeM64M

